
Mit einer erdenden und stärkenden Yogapraxis wollen wir
unsere inneren Ressourcen erkennen und aktivieren.

Der Baum wächst nur so hoch, wie er sich auch halten kann.

YOGA
Zurück zu den Wurzeln

MONTAGS DONNERSTAGS

10 Wochen-Yogakurs

18:30-20:00 Uhr

Im Drinnen&Draußen, 

Kamenzer Str. 62 in 01099 DD

159,-

Vom 06.01. bis 10.03.2025

10 Wochen-Yogakurs

18:30-20:00 Uhr

Im Drinnen&Draußen, 

Kamenzer Str. 62 in 01099 DD

159,-

Vom 09.01. bis 13.03.2025

10€ Rabatt 
bei Anmeldung

zu zweit

Nimm dir deine kleine Auszeit im Alltag

Info’s und Anmeldung:
Yoga-Wildblume@web.de _wildblume


